Jidelni listek od 12.1.2026 do 16.1.2026

Zakladnl gkola Milose Solleho Koutim,okres Kolin, Ceskoslovenské armady 626, Koufim, 28161, ICO: 70923493

&.0.: 000000-0171619457/0300, Tel.: 321 783 635, , skola.obedy@seznam.cz

Pondéli 12.1.2026

Obs. alergeny*

Polévka
Obéd 1 Hlavni jidlo
Napoj, doplnék

Cotkova se zeleninou

Bulgurovo-zeleninové rizoto
Miégny vyrobek , Caj,miéko ,voda

Utery 13.1.2026

‘Polévka

Obéd 1 Hlavni jidlo
Napoj, doplnék

Hovézi s ryzi
Kufe na paprice , Téstoviny
Ovoce, Caj,miéko ,voda

Streda 14.1.2026

Polévka

Obéd 1 ~ Hlavni jidlo
Napoj, dopin&k

Z jarni zeleniny
Tres&i hibety na masle, Bramborova kase
Zelenina, Caj, mléko, voda

Ctvrtek 15.1.2026

. Polévka

Obéd 1 Hlavni jidlo
Napoj, doplnék

Slepici s téstovinou

Hovézi po §panélsku, Duena ryze
Caj, mléko, voda

1a,3,6,7,9,

10

7

Obs. alergeny”
1a,3,6,7,9,

| 10
| 1a, 3,7
| 7
Obs. alergeny”
1a,3,6,7,9,

10

4.7

7

| Obs. alergeny™ |
1a,3,6,7, 9,

10

1a, 3, 10

7

Patek 16.1.2026

Obs. alergeny™ |

Polévka

Obéd 1 Hiavni jidio
Napoj, doplnék

Gulasova
Skubanky s makem
Ovoce, Caj,mléko ,voda

1a,3,6,7, 8,
10

1a,7!
7]

*) Obsahuje alergeny. Popis alergent (1,2,3...) a norem (A,B,C...) naleznete na pfilozenem list&, Zména jidelnicku vyhrazenal

Dobrou chut Vam pfeji: vedouci jidelny Alena Pazderkova a vedouci kuchyné lveta Petraskova
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